Universidad Autbnoma de Zacatecas
“Francisco Garcia Salinas”
Area de Ciencias de la Salud
Unidad Académica de Enfermeria
Licenciatura en Nutriciéon

4.10.2.

Laboratorios, talleres y espacios
especificos para la realizacion de
practicas, y su eguipamiento

Reglamento Interno para Practicas de
Sanidad y Legislacion en Alimentos

o CIEES OO



Programa Académico

Licenciatura en Nutricion

Reglamento Interno para Practicas
de Sanidad y Legislacion en
Alimentos

Universidad Auténoma de
Zacatecas

“Francisco Garcia Salinas”

Unidad Académica de
Enfermeria




Wl/ Licenciatura en Nutricién Ca DE ClENCIP®

PRESENTACION

Con el propésito de establecer los principios generales que regulen la practica de
campo de la materia de Sanidad y Legislacion de Alimentos del programa de la
Licenciatura en Nutricién de la UAZ, el presente reglamento tiene por objeto fijar
los requisitos minimos y las condiciones Optimas de seguridad que deben

cumplirse para la realizacién de las mismas.

Considerando lo significativo del aprendizaje al estar en contacto con la realidad
social, a la vez que el alumno fortalezca y reafirme su formacion académica,
demostrando los conocimientos adquiridos en el aula, se norman las acciones

para el mejor desempefio y evaluacion de la practica.

Este documento incluye informacion que regula el desempefio profesional, para
realizar las actividades académicas que impliquen todo servicio de alimentacion,

talleres de preparacion de alimentos y demas areas afines.

El presente reglamento fue actualizado por Dra. Aida Margarita Rodriguez
Rodriguez, docente de practicas de la materia de Sanidad y Legislacion de
Alimentos y con el aval del Consejo Académico de la Unidad Académica de

Enfermeria.
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POLITICAS DE DESEMPENO Y REGLAMENTO GENERAL PARA LAS
PRACTICAS DE LA MATERIA DE SANIDAD Y LEGISLACION DE ALIMENTOS.

Con base a lo establecido dentro del Reglamento Escolar General en su Titulo I,

Capitulo VI, articulo 89, fraccion | se presentan las siguientes politicas de

desempefio de practicas en Areas de Preparacion de Alimentos y talleres afines:

1.

Es obligacion del alumno(a) portar el uniforme completo que corresponda a
dichas practicas (chaquetin o filipina con escudos distintivos de la
licenciatura y pantalén de mezclilla azul). Asi mismo se presentara con

calzado en color blanco, limpio, cerrado, de piso y con suela antiderrapante.

Debera portar en un lugar visible de su uniforme la credencial que lo
identifique como alumno de la Universidad Autbnoma de Zacatecas dentro

del programa de la Licenciatura en Nutricion.

Queda prohibido el uso de accesorios tales como pulseras, cadenas,

collares, aretes, anillos o reloj visible.

Las alumnas no podran usar maquillaje excesivo ni ufias postizas y las

naturales seran cortas y sin esmalte.

Los alumnos varones se presentaran con cabello corto, sin bigote ni barba,

con ufias limpias, recortadas y sin esmalte.

El alumno(a) debera utilizar el cabello recogido, cuando las practicas se
realicen dentro de las areas de proceso y distribucién de alimentos debera
estar cubierto completamente con red, cofia o gorro y dejando la frente

descubierta. Ademas de utilizar cubrebocas correctamente colocado.

Se debera evitar, en ambos sexos, el uso de Persings o cualquier tipo de

aditamento similar.

Los alumnos siempre demostraran higiene y pulcritud en su persona.




9. Es obligacion del alumno contar de forma personal con el material basico
indispensable para el desarrollo de practicas (manual de practicas, pluma o
lapiz).

10.Los alumnos deberan presentarse en la institucion o lugar de préacticas
10min antes de la hora de entrada pactada, observando con ello

puntualidad.

11.El alumno(a) se referirhA con respeto y seriedad hacia docentes,
responsables de turno o departamento en cada una de las instituciones asi
como al personal técnico/operativo del lugar de practicas evitando con ello

un trato informal.

12.Los alumnos haran el trabajo de su practica de manera puntual,

responsable y con disposicion para las tareas asignadas.

13.El presente reglamento se aplicard en cada una de las préacticas
programadas y contenidas en el “Manual de Practicas de Laboratorio de la

Materia de sanidad y Legislaciéon en Alimentos”.

Lo anterior aunado al resto de las fracciones establecidas en el articulo 89 del
Reglamento Escolar General antes mencionado, asi como a los reglamentos y/o

politicas particulares de cada institucién o area de desarrollo de practicas.

Es obligacion del docente vigilar el correcto cumplimiento de los puntos

establecidos tanto en el alumno como en su persona.
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