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Objetivo General de la 
UDI 

Conocer las bases teóricas, metodológicas y prácticas de la 
epidemiología, para su aplicación en el ámbito de las 
Ciencias de la Salud en la medición de fenómenos 
epidemiológicos. 

 

Contenidos 

1.-Principios generales de la epidemiología 
a) Desarrollo histórico de la epidemiología 
b) Definiciones y conceptos claves usados en epidemiología  
c) Usos de la epidemiología 
d) Epidemiología hegemónica vs salud colectiva 
e) Variables de interés para la epidemiología descriptiva: 
tiempo, lugar y persona 
f) La    investigación    epidemiológica:    paralelismo    entre    
método    científico, epidemiológico y clínico, tipos de 
investigación epidemiológica, investigación epidemiológica 
descriptiva. 
g) Estudios de casos clínicos y de incidencia y prevalencia. 
2.-Medición del nivel de salud de la población 
a) Conceptos básicos para la medición en salud.  
b) Causalidad en epidemiología. 
c) Escalas de medición en la investigación epidemiológica. 
d) Indicadores de salud: principales tasas para la medición 
de fenómenos de salud.  



e) Epidemiologia Ambiental 
f) Transición Demográfica y Migratoria, Transición 
Epidemiológica y  Transición Alimentaria 
3.-Medidas en epidemiología descriptiva 
a)   Medidas de incidencia 
b)   Medidas de prevalencia 

 

Estrategias de 
Enseñanza -
Aprendizaje 

Aplicar evaluación diagnóstica 
Realizar ejercicios de indicadores epidemiológicos. 
Participar en discusión de temas específicos. 
Revisión de documentos con lecturas comentadas 
Exposición magistral 
Trabajar en equipo 
Elaborar portafolio 

 

Recursos y Materiales 
Empleados 

Antologías. Libros. 
Documentos. Computadora personal. Proyector. 
Servicio de Internet. Pintarrón. 
Proyector. Cartulinas. Plumones. 
Cinta adhesiva. 
Pizarrón.  
 

 

Procedimiento de 
Evaluación 

Valoración de evidencias del portafolio. 
Valoración de evidencias de lectura. Valoración de la 
resolución de ejercicios.  
Examen departamental. 
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